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ETAP DRUGI - POLFINAL

l. Rozpoczecie drugiego etapu rozgrywek KINDER Joy of moving Tenisowa Talentiada.

Data: 16.09.2023 (sobota)
Lokalizacje:

o Akademicki Zwigzek Sportowy Poznan, ul. Nosowskiego 25, Poznanh

e MOSIR Radom (KORTY TENISOWE), ul. Bulwarowa 19, Radom
Czas rozpoczecia: 8:30—-9:00
Informacje dla opiekundw druzyn:
— organizator zapewnia nocleg (15/16.09.2023) dla druzyn, ktére majg do przejechania
dystans ponad 200 km,
— podczas potfinatdw wszystkie druzyny majg zapewnione wyzywienie (na terenie obiektu),
— prosimy o zgtoszenie sie do Sedziego Naczelnego w celu weryfikacji druzyny oraz
przeprowadzenia losowania konkurencji pétfinatowych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
— w biurze rozgrywek nalezy odebrac pakiety startowe dla druzyny.
Informacja dla zawodniczek /zawodnikow:
— zapraszamy do wspolnej rozgrzewki, ktdra przeprowadzi osoba z zespotu Organizatora.
Liczba druzyn: 16.

Il. Przeprowadzenie czterech konkurenciji.

Czas rozegrania konkurenciji: 9:00—19:00
*czas rozegrania konkurencji zaleze¢ bedzie od sprawnos$ci motorycznej uczestnikow rozgrywek.

KONKURENC JE SPRAWNOSCIOWE
e biegna 20 m z rakieta,
e test zbierania pitek,
e rzut pitkg tenisowa,
e bieg wahadtowy.

MINI GRY DRUZYNOWE

*jeden mecz trwa trzy tercje — 3 x 4 minuty.
e unihokej,
e mini pitka reczna,
e mini pitka nozna.

GRY PARATENISOWE
*konkurencje zgodne z losowaniem, spotkania rozgrywane do 7 punktow.
e rzucanka:
— pole serwisowe oraz korytarz po przekatnej,
— dwa pola serwisowe,
e rzucanka 2 pitkami:
— pole serwisowe oraz korytarz po prostej,
— pole serwisowe oraz korytarz po przekatnej,
e wolejowka:
— pole serwisowe oraz korytarz po prostej,
— pole serwisowe oraz korytarz po przekatnej,
e gra z uderzeniem kontrolnym:
— pole serwisowe oraz korytarz po prostej,
— pole serwisowe oraz korytarz po przekatnej,
— dwa pola serwisowe.

Okoto godziny 13:30 Organizator zapewnia obiad dla wszystkich
uczestnikow spotkan potfinatowych.

GRY TENISOWE
*konkurencje zgodnie z losowaniem, spotkania rozgrywane do 7 punktow.
e grapojedyncza:
— pole serwisowe oraz korytarz po prostej,
— pole serwisowe oraz korytarz po przekatnej,
— dwa pola serwisowe,
— kort pomaranczowy,
— kort zielony,
e gra pojedyncza jednym uderzeniem:
— forhend,
— odwrotnym forhendem,
— bekhend,
— odwrotnym bekhendem,
e gra podwdjna:
— systemem tenisa stofowego,
— systemem siatkarskim,
— systemem z jednq rakieta.

. Zakoriczenie rozgrywek.
Czas: ok 19:00
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Pozostali uczestnicy rozgrywek otrzymajg dyplomy za aktywny udziat w pétfinatach rozgrywek
KINDER Joy of moving Tenisowa Talentiada 2023.




